Vereda do Calhau

CALHAU

Al 110 m
Porio da Fonte da Areta

Legenda

AN 110 m

FONTE DA AREIA

O Tritho

Este frilhe inicia-se junfo a Estrada Regional e fem a
particularidade de permilir a descida pela ariba fassil da
Fonte da Areia alé a praia do Calhau.

A espectacular arriba arenosa esculpida pelo venfo
ac longo dos anos, Indica bem o efelto da erosdo edlica,
que se faz senfir na ha do Porfo Santo.

Ao Iniciarmos a descida deparamo-nos com uma
fonte, datoda do ano de 1843 e obviamente a respon-
sdvel pela origem do nome do local. Em fempos esta
dgua era mulfe apreciada pelas suas propriedades
terapéuticas e medicinals, vlilizada enldo para o
abastecimento do sitiec da Camacha. Hoje em dia esla

Imprépria para consumo.

Depois de alguns degraus enconframos um pegqueno
miradoure do lado direite que nos permite impressionar
com as faléslas a norfe.

A praia do Calhav é considerada, pela populacdo
local, comeo um dplimo ponfo de pesca, sendo muito ufi-
lizada pelos mesmos.

A vegelacdo existenle neste percurso é essenclal-
menle herbdcea existindo algumas planias raras como o
caso do Liménio (Limonium ovalifolium), da Euférbia
maritima (Euphorbia paralias).

A descida faz-se em zizue-zague alé ao calhau. O
acesso go mar nem sempre € seguro, porgue para além
da ondulogdo esta zona da praia fem algumas rochas,
por isso deixe-se sedurir com o azul @ com o horizonfe &
mantenha-se a apreciar e descobrir os pequenos ithéus
gue daqui se avistam.



Descricdo

Disténcla: 0.5 Km (+0.5 Km de regresso)
Tempo: 30m

Alfitude mdxima: 80m

Alitude minima: Om
Inicio: Fonte d'Areia

Fim: Fonte d'Areia

Alencao

Inexisténcia de nascenfes, leve dgua para beber.

Telefones Uteis

Emergéncia 12
Proteccdo Civil 291700112
Bombeiros Volunidrios do Porfo Sanfo 291980060
Posto de Turismo do Porlo Sanlo 291982341
Taxis de Porfo Sanfo 291782334

Festas Locals
« Fesla de S8 Jodo (24 de Junha)

* Fesla de Nossa Senhora da Groga (14 e 15 de Agosio)

Arfesanato

Chapéus de folhas de palmeira; Palmitos bordados: Ceslos de cana
viekra; Figuras de barro.

Marcas de Campo
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F MUDAMCA DF DRPCCAD FARA A DARITA.

‘ MUTANGA OF DIBCEAD PAES & ERUEE0A

Normas de Conduta

PR Vereda do Calhavu

- Mantenha-se deniro do Initho.

- Evile ruidos e alifudes que perfurbem o meio. 3
- Ndo recolha nem danlfique planias ou perfurbe os animais.

- Ndo abandone lixo (ndo deife lencos de papel no chdo, a sva
decomposigdo & muifo lenfa).

- Nao foca lume.

- 5e é fumador, ndo deife os bealas no cho, guarde-as para
colocar no calxofe do lixo.

- Ndo destrua ov modifigue a sinaléfica.

Para sua seguranga ...

- Ndo caminhe 54, leve sempre companhia
- Recolho previemente informagdo oclualizoda sobre o percurso
- Inferme sempre alguém do fritho que val lazer @ hora previsio de

chegodo

- Cerlifique-se do lempo de caminhada e garanfa que o finaliza
anles de anoitecer

- Transporfe algume comida e dgua de reserva

- Uiilize roupo e caolcode opropriados
- 5e possivel leve um lelemdvel consigo
- Em caso de forles chuvas e venles nde fogo o percurse ou volfe
para frds pele mesmo caminho
- Ndo coma riscos
Enfidade Promotora
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Ficha Técnica

Textos: Direcgdo Reglonal de Floreshas

Folegrafia: Direcodo Regional de Floresias
frabathe de compo: Direcgdo Reglonal de Florestas
Design grdfico: FEC

Coordenogdo: Ana Sé

Esle roboihe fol reclirode no émiife do projecio TOURMAC - Turbmo de
Pedesirianisme e Desenvolvimendo Susfenfodo, financlodoe pelo Programa
de Iniciativa Comunildra INTERREG I - B, Agores, Maodeira, Candrias.
Fanfiedo Fublicitdrio 1* Edigdo 2005 - 500 unidodes
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