Vereda da Encumeada

PICO RUIVO
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O Tritho

Parlindo da Achada do Teixeira e percomendo o
PR 1.2-Vereda do Pico Rulvo com desfino a Casa de
Abrige de Pice Rulvo enconfrard aqui a sinalizagdo
referente oos seguinfes percursos PR 1-Vereda do Pico
do Areeiro em direcgdo oo 2° pico mais alle da Madeira
{1817m) e o PR 1.1-Vereda da llha que desce até a
freguesia da ltha. O iniclo deo frithe para a Encumeada
comega uns mefros acima da Casa de Abrigo do Plco
Ruivo,

Caracterizado por frequentes subidas e descidas
desenrola-se enire os 1800 e os 1000 melros de alfifude
em direcgdo & Encumeada.

Oferece paisagens de exfrema belera permifindo aos
caminhantes afravessar dols Npos de ecossisfemas,
ambos integrantes na Rede Europela de Sitios de
Interesse Comunifdrio - Rede Nalura 2000: o Macigo
Monta-nhose Cenfral e a Floresta Laurissiiva.

A medida que Iré percorendo o frilho, fransifara do
escarpado vulcanico da liha caracteristico dos andares
fitockimaticos superiores a 1400 m (do urzal de alfifude)
alé aos envolventes cendrios coberlos de espécies da flo-
resta Laurfssiiva como os Tis (Ocofea foefens), os Lourelros
{Llaurus azorica), os Felhados (Clethra arborea), os San-
guinhos (Rhamnus glanduwlosa), os floridos Massarocos
{Echivm candivecans), as rarissimas Orquideas da Serra
(Daclylorhiza foliosa) e as Estreleiras (Argyranthemum
pinnatifidum).

Ae longe do rilho encenirard varlas lurnas escavadas
nas rochas como a Furna da Lapa da Cadela, onde anfi-
gamente se abrigavam os homens que por aqul passa-
vam com a principal missdo de corlar urzes (Erfca
scopario ssp maoderensis e Erica arborea) para estacaria,
lenha ov para a producdo de carvao vegelal.

No eruzamento da Boeca das Torrinhas poderd desco-
brir as ponordmicas sobre os majesfosos vales do Curral
das Frelras.

Com a proximidade da Encumeada a sensagdo de
estar no melo da itha aumentard pois terd o prazer de
confemplar as palsagens a sul {5erra d'Agua) como os
vales de 5o Vicente a norfe.



Descricdo

Disténcia; 11,2 Km

Tempo: é h

Alfitude maxima: 1761m

Alfitude minima: 1000 m

Inicio: Casa de Abrigo do Pico Rulvo
Fim: Encumeoda

Alencao
O clima varla frequentemente, leve agasatho; o piso pode ser escor-

regadio, leve calgade anfiderapante; ransporfe dgua suficiente
para beber.

Telefones Uteis

Emergéncia 12

Prolecgdo Civil 291700112

Avlocarmros SAM 291220148

Taxis de Sanfana 291572540

Téixis de $&o Vicente 291842238
Festas Locais

* Festa dos Compadres em Sanfana (2° Demingo antes do Carnaval)
+ 48 Horas a Baollar / Festival Reglonal de Folclore {Julho)

* Fesla de Santa Ana [Glimo fim de semana de Julho)

* Semana Gasfrondmica de Sanfana (inicio de Agosia)

* Festa do Saniizsimo em Sanfana (1° fim de semana de Agosio)

* Fesla de Nossa 5° da Par em 5. Vicente {Gfimo domingo de Julho)
* Fesla de Nossa 5 da Sadde em 5. Vicente (1* domingo de Agosio)
* Feslas do Concelho de 550 Vicente [Uima semana de Agosio)

* Fesla do Senhor Bom Jesus em 5. Vicenle (1" domingo de Selembra)
+ Festa Nossa Senhora do Rosdrio em 5. Vicenle (1° domingo de
Ouiubra)

Arfesanalo
Bordodo Madeira; Tapegaria de Refalthos; Vestudrio em I5; Barreles de

orelhas ou “barreles de viiSo"; Bonecas em palha de mitho: Casinhas
tipicas de Sanfana; Cesfos de cana vielra; Cestaria em vime.
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Normas de Condufa

- Mantenha-se deniro do Initho.

- Evile ruidos e alffudes que perfurbem o meio.

- Ndo recolha nem danlfique planias ou perfurbe os animais.

- Ndo abandone lixo (ndo delfe lengos de papel no chéo, a sua
decomposigdo & muifo lenfa).

- Nao fogo lume.

- 5e é fumador, ndo deife os bealas no cho, guarde-as para
colocar no calxofe do lixo.

- Ndo destrua ov modifigue a sinaléfica.

Para sua seguranga ...

- Ndo caminhe 56, leve sempre companhia
- Recolha previemente informagdo ocluvalizoda sobre o percurso
- Inferme sempre alguém do fritho que val lazer @ hora previsio de

chegoda

- Cerlifique-se do lempo de caminhada ¢ garanfa que o finaliza
anles de anoifecer

- Transporfe algumea comida e dgua de reserva

- Utilize roupa e calgado apropriados

- 5e possivel leve um lelemdvel consigo

- Em caso de forfes chuvas e venles nde foga o percurse ou volfe
para frds pele mesmo caminho

- Ndo corra riscos
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