Vereda do Areeiro
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ACHADA DO TEIXEIRA

Alr 1582 m

PICO DO AREEIRO
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Este hilho lem a parficularidade de ligar os dois picos
mals altos da iha da Madeira, o Pico Ruive (1861 m) e o
Pico do Areeiro (1817 m), percorrendo para fal, parte da
drea do Macigo Montanhoso Central, drea integrante da
Rede Nafura 2000.

Com Iniclo junte @ Pousada do Pico do Areelro, passa-

dos alguns mefros deparamo-nos com o miradouro do
Ninhe da Manta. Desta plataferma onde supostamente
esla ave de rapina nidificava, pode-se ver o vale da Faja
da Nogueira onde nidificam alguns Patagarros (Puffinus
puffinnus), 560 Roque do Falal e grande parte da
Cordilheira Montanhosa Cenfral,
Este € o Unico local conhecide no Mundo ende ocorre a
nidificagdo da Frelra da Madeira (Plerodroma madeira),
espécie endémica da itha e considerada a ave marinha
mais omeacada da Evropa.

Para atingir o Pice Ruive confornamos o Pico das
Terres por uma sublda ingreme afravés de uma escadaria
escavada na rocha e posteriormente vma descida, a
parte mais dificil deste fritho € a subida final alé & Casa de
Abrigo do Fico Ruive. mas o pensamento de afingir o
ponfo mais alto da Hha & um factor impulsiocnador.

Ac longo do percurso, encenlram-se varlas grutas
escavadas nos fufos vulcdnicos onde o gado se refugiava
e gue serviom de abrigo oos pasltores, podemos ainda
observar diversas aves, das gquais se desfacam as espé-
cies resirifas @ Macaronésia, o Candrio (Serinus canaria),
o Comre-caminhos (Anfhus bertheloti modefrensis) e a
Andorinha-da-serra (Apus unicolor). assim como oufras
subespécies resirifas oo Arquipélage da Madeira, Pardal-
da-terra (Pefronia pefronia madeirensis), TenlithGo
(Fringita coelebs madeirensis) e o Bisbis (Regulus
fgnicapillus madeirensis).

Para os que gosfam de observar as planfas, esta area
é conheclda por urzal de allifude e caracleriza-se pela
presenca de varios endemismos da Madeira, desla-
cando-se a Violeto da Madeira (Viola paradoxa), Urze do
Madeira (Erfca madeirensis), Orquidea das Rochas (Orchis
scopolorum) e a Antilidea (Anthyllis lemanniana).

Perfo do casa de abrige do Pico Ruivo enconira-se a
vereda PR 1. 2 com acesso alé a Achada do Teixeira. No
Achada do Teixeira podemos visifar o “Homem em pé”,
formagdeo rochosa basdllica que se enconlra descendo a
encosta, depois de passar o casa de abrige da Achada
do Teixeira.



Descricdo

Disténcia: 7 Km / 5,6 km
Tempo: 3h 30m/ 3h

Alfitude mdxima: 1861m

Alfifude minima; 1542m

Inicio: Miradeure do Pico do Areeire
Fim: Pico Rulvo

Alencao

O clima varia frequenlemente, leve agasathe; existéncia de finels,
leve lanterna; ransporle dgua pora beber.

Telefones uUteis

Emergéncia 1z
Protecgdo Civil 291700112

Avtocarros SAM 291704713
Taxis

Sonlana 291572540
Festas Locals

* Fesla dos Compadres [2° Domingo anfes do Carnaval)
« 48 Horas a Ballar / Feslival Regional de Folclore (Julho)
* Festa de Santa Ana (Ulfimo fim de semana de Julho)

* Semana Gasirendmica (iniclo de Agosia)

+ Festa do Saniissimo (1° im de semana de Agosfo)

Arfesanato

Bordode Maodeira; Tapecaria de refalhos; Vestudrio em I8; Barefes de
orelhas ouv “barreles de viiGo"; Bonecas em palha de mitho: Casinhas
fipicas de Sanfana; Velos de cera,

Marcas de Campo
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Normas de Conduta

- Manlenha-se deniro do irilha. PR
- Evite rvidos e alffudes que perfurbem o melo. 'I

- Ndo recolha nem danlfique planias ou perfuwrbe os animais.

- Ndo abandone lixo (ndo delfe lencos de papel no chéo, a sua
decomposigdo & muifo lenfa).

- Ndo faga lume.

- 5e é fumador, ndo deife os bealas no cho, guarde-as para
colocar no calxofe do lixo.

- Ndo destrua ov modifigue a sinaléfica.

Para sva seguranga ...

- Ndo caminhe s, leve sempre companhia
- Recolha previemente informagdo ocluvalizoda sobre o percurso
- Inferme sempre alguém do fritho que val lazer @ hora previsio de

chegoda

- Cerlifique-se do lempo de caminhada ¢ garanfa que o finaliza
anles de anoifecer

- Transporfe algumea comida e dgua de reserva

- Uiilize roupo e caolcode opropriados
- Se possivel leve um lelemdvel consigo
- Em caso de forfes chuvas e venlos ndo faga o percurso ou volfe
para frds pele mesmo caminho
- Ndo coma riscos
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