Caminho Real da Encumeada

O Trilho

Este trilho tem inicio no Miradouro da Boca da Corrida
e desenvolve-se enire os 1340 e os 940 mefros de altifude,
atravessando parte do Macigo Montanhoso Cenftral, junto
a base dos picos mais altos da llha da Madeira.

Antigo “Caminho Real” calcetado, era um das princi-
pais vias para a movimenfa¢cdo de pessoas na ilha. Ufi-
Efl_ﬂ‘ MEADA st pom lizado por senhorios a cavalo enquanto as suas esposas

/ = B iam deitadas em redes e transportadas por homens. Ha
o O | referéncias de ter existido algures neste caminho uma
. mercearia que provavelmente estabelecia um ponto de

comércio, numa zona de passagem dos caminhanfes que
—— 5 cruzavam a ilha.

Afravés da paisagem que lhe é dada a observar des-
cortinara na depress@o o Curral das Freiras. Esta pequena
vila no coragado da ilha e rodeada de enormes mon-
tanhas tornou-se o refiigio em 1564 das freiras do Con-
vento de Santa Clara, aquando dos ataques dos piratas
ao Funchal, levando com elas o tesouro do convento.

Os cursos de dgua que ao longo do frilho rasgam os
montes, irGo nulrir a vegetacGo composta pelas espécies
de Lavrissilva que aqui abundam como o Loureiro (Laurus
azorica), o Vinhdtico (Persea indica), Tis centendrios
(Ocoftea foefens) e as coloridas Estreleiras
(Argyranthemum pinnatifidum).

Pelo trilho podera avistar algumas espécies da avi-
fauna indigena como o Bis-Bis (Rugulus ignicapillus made-
rensis), o Tentilhd@o (Frigilla coelebs maderensis), a Manta
(Buteo buteo harterti), o Francelho (Falco finnunculus
canariensis), o Pombo frocaz (Columba frocaz) e a Lavan-
deira (Motacilla cinerea).

A medida que contorna o Pico Grande a povoacdo
. da Serra d'Agua e Encumeada aparecer-lhe-é na vista
BOCA DA CORRIDA bem como a passagem pelos fubos de dgua que derivam
Aiklas0m da Camara de Carga que ira abastecer a Ceniral Hidro-
eléctrica da Serra d'Agua far-lhe-a antever o final do per-
Legenda curso na Boca da Encumeada.
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Descricdo

Distancia: 12,5Km

Tempo: 6h 30m

Alfitude maxima: 1340m

Alfitude minima: 940m

Inicio: Miradouro da Boca da Corrida
Fim: E.R.228 (Encumeada)

Atfencdo

Leve dgua suficiente para beber.

Telefones uteis

Emergéncia 112
Proteccao Civil 291700112
Avfocarros RODOESTE 291220148
Tdxis do Esireito de Camara de Lobos 291945229
Taxis da Ribeira Brava 291952349

Festas Locais

* Festa da Cereja no Jardim da Serra (Junho)

* Festa de Sao Jodo na Ribeira Brava (23 e 24 de Junho

* Festa de Sao Pedro na Ribeira Brava (28 e 29 de Junho)

* Enconiro Regional de Bandas na Ribeira Brava (1° Domingo de
Outubro)

Artesanato

Bordado Madeira; Tapecaria de retalhos; Vestudrio em Ia; Barretes de
orelhas ov “barretes de vildo"; Bonecas em palha de milho; Casinhas

tipicas de Santana; Velas de cera.

Marcas de Campo

CAMINHO CORRECTO

CAMINHO ERRADO

MUDANCA DE DIRECCAO PARA A DIRETTA

MUDANCA DE DIRECCAO PARA A ESQUERDA
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Normas de Conduta

- Mantenha-se dentro do frilho.

- Evite ruidos e alitudes que perfurbem o melo.

- Nao recolha nem danifique plantas ou perturbe os animais.

- Nao abandone lixo (ndo deite lencos de papel no chdo, a sua
decomposicdo é muito lenta).

- Nao faga lume.

- Se é fumador, ndo deite as beatas no chéo, guarde-as para
colocar no caixote do lixo.

- Ndo desirua ou modifique a sinalética.

Para sua seguranga ...

- Ndo caminhe s6, leve sempre companhia

- Recolha previamente informagédo acfualizada sobre o percurso

- Informe sempre alguém do frilho que vai fazer e hora prevista de
chegada

- Cerlifique-se do fempo de caminhada e garanta que a finaliza
antes de anoitecer

- Transporte alguma comida e dgua de reserva

- Utilize roupa e cal¢ado apropriados

- Se possivel leve um telemdvel consigo

- Em caso de forfes chuvas e ventos ndo faga o percurso ou volfe
para fras pelo mesmo caminho

- Nao corra riscos
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Ficha Técnica
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